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VACANZA IN MASSERIA

i Mina Gigante &nina_giga

Tre insider raccontano le esperienze da vivere se decidi di volare in Puglia e assoporare,
‘oltre 0 una cucina genuing, 'espitalitd di antiche case di charme, a due passi dal mare

L& masserie pugliesi, antiche case coloniche for-
tificate diventate oggi dimore di charme, t per-
mettono di rilassarti nel silenzio dellacampagna
& gustare ottimo cibo a kmo prima di partive alla
scoperta del territorio. Quelle di cui ti parleremo
qui si trovano in tre provinee diverse; una massec-
ria storica perfettamente ristrutturata a Martina
Franca (Taranto) dowve, tra pavimenti in coccio-
pesto, porte in legnoe presse da frantolo, il tempo
sembra esserst fermato; una boutique farm a con-
duzione familiare a Otranto (Lecce) in cui cani,
cavallie asini tf accolgono per vivere una vacanza
acontatto con gh animali, proprio come avveniva
un tempo in questi edifici; infine una masseria di
design a Ostuni (1) dove, tra collezioni di cera-
miche, ¢ibo gourmet ¢ linee architettoniche es-
senziali, la tradizione si fa contemporanea. Scopri
con noi la zona che le circonda.
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A Martina Franca con LISA ANTOMACCI, mar-
keting manager della masseria San Michele
(www.masseriasanmichele.com).

«Era un rudere quando mio padre Lorenzo se n'é
innamorato. ma dopo un attento restauro conser-
vativio & rluscito a restituirle lo splendore che do-
veva avere nel Settecento,

guando & stata costruita. Citro-

viamao in provincia di Taranto, 2, _
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glia va scoperta nel suoi borghl ¢ guesta masseria
si trova nel cuore della Val d'lItria, in posizione
strategica. Nel raggio di 20 km si possono visita-
re sla Martina Franca, barocca, con il Palazzo
Ducale, le torri secentesce e | portici sia Albero-
bello, Cisternino, Locorotondo, che sono le citta
del trulli, patrimonio Unesco. Merita una sosta
anche Castellana con le sue grotte carsiche, dove
acqua e roccia calcarea hanno creato un panorama
sotterranco di stalatrit e stalagmiti che si snoda
per 3 km tra buio e luce» (per prenotare: segrete-
ria@grottedicastellana.it).

A Otronto con MERCEDES TURGI PROSPERI
proprietaria della masserio Prosperi [masseri-
aprosperi.it).

«La vita in masseria € sempre stata dettata dalla
natura ¢ dagli animali ¢ per me ¢ mio marito Anto-
nio ¢ importante che i nostri ospiti assaporino que-
sto spirito. In autunno s possono fare passeggiate
acavallo verso i Laghl Aliminl, affacciatd sull" Adria-
tico, tra le dunedi sabbia e le fitte pinete che proteg-
gono lacosta. Da qui si pubd proseguire, in macchina,
verso il cosiddetto Lago di Bauxite, a Otranto. Cuel-
lo chie si rapgiunge & uno scenario surreale, marzia-
no: uno specchio d'acqua verdissimo formatosi in
un'ex cava e quindi circondato da terra rossa. Pol si
pud percorrere l piu bel tratto di costa pugliese: la
litoranea a sud di Otranto, tra il Faro di Punta Pala-
scia, da poco ristrutturalo e rapertoal pubblico (per
prenotare: apuliastoriesit) e il Faro di Leuca dove
finisce laterrae comincia il Mediterraneo. Lastrada
¢ a straplombeo sul blu, tm gli oleandri spazzati dal
vento ¢ le agavi secolaris,

A Ostuni con GIORGIA EUGENIA GOGGI, chef
nella masserioc Moroseto (mosseriomoroseto.
it) «Non si pud parlare di Puglia senza parlare di
cibo, Ostuni & un borgn bianchissimao, il “balcone
della Val d'Ttria”™, affacciato su un mare di ulivi. 1l
mare cosi vicino, il sole e un suolo fertile rendono
il luoge perfetto per agricoltura: A it i foodies
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che arrivano qui incuriositi dalla gastronomia, no-
stro flone all'occhicllo, consiglio di partire dal mer-
cato contadino, che si tiene il sabato ¢ dove, per
esempio, la Cooperativa BioSolEquo porta ben 27
varietadi pomodoro locale! Del resto, siamoa pochi
passi da Ceglie, il borgo mecca dei gastro-curiosi da
cui & partita quella rivoluzione del gusto che, grazie
a Slow Food ¢ a post come Cibus (ristorantecibus,
it Je I'Osteria del Capitolo, ha inserito la Puglia nei
circuiti internazionali di viaggi gourmet. E dato che
food, ormal, vuol dire anche design e che la Puglia
vanta una tradizioné antichissima di ceramiche,
oggl tanto di moda, non si pud non farcun salto a
Grottaglie, 1l borgo delle ceramiche. Consiglio di
visitare le botteghe di Antonio e Nicola Fasano se
si vuole riecmpire la valigia di platti ¢ tazee fatti a
mano. Per continuare a “mangiare pugliese™ anche
quando si torna a casas.
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COME ARRIVARE

Voli diretti su Boni ¢
Brindisi da Milano con
Ryan Air g portive do 30
BURG per tutts 'outunno.
All'amrive, 'ideole &
MUDsers: in auio.
Allgeroporto di Bari
Palese, tariffe intorno ai
250 eure per una
sattimana con Europear
jeurancar.com |,

DOVE DORMIRE

Da 150 eure la doppia alla
massena Prospert e alla
massena Moroseta;

da 140 euro lo doppla alla
masseria Soan Michale.

LO SHOPPING

A Ceghe, go Civico 3 Labd
Design, il designer Michele
Carrien (michelecarrien,
com | disegno coblezioni
che roccontana il meglio
del tessile contemporaneo
puglhiese. Nel minuscolo
labarotorio-negono trow
cappoelli, borse, sciorpe,
camicie cuciie o moano
dolle sorte locall. Sempre
a Ceglie, da VLab Design
di Fikus Puglio [ viobdesign
.com |, Luisa Bufi e
Francesco lervoling
TECUpErans con gusto
contemporaneo o
nportans all‘antico
splendorne piccoli mobili,
wasi o stompe,



